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Vegetal Temperatura Ideal Época de Plantio Utilização

Tomate regiões altas e tropicais, 
com alta incidência de luz

ano todo conservas, doces

Cenoura 20º a 30º mar/jul
out/mar

conservas, bolos, doces

Pimenta Temperaturas 
relativamente elevadas 

ou amenas

agosto/março conservas

Pimentão Temperaturas 
relativamente elevadas 

ou amenas

agosto/março conservas

Abóbora Temperaturas 
relativamente elevadas 

ou amenas

Set/Março doces, pães

Moranga Temperaturas 
relativamente elevadas 

ou amenas

Set/Dez doces, pães

Batata 15º e 25º Abril/Maio bolos, pães

Beterraba 15º e 25º Ano todo doces, pães e bolos

Cebola 10 h diárias de luz Fev/Maio conserva, pães

Abacaxi entre 22º e 32º Nov/Fev geleia, doces, bolos, pães









Mercado Nômade - conexão entre as ocupações e a comunidade externa - 
nível local

Possibilidades
(deve ser discutido entre os 
associados)

● Bicicleta com caixa acoplada
● Carrinho construído com resíduos

Site: conexão entre as ocupações e a comunidade externa
nível geral


